
This delightful game consists of 36 shopping list  
(Bingo/Lotto) cards and 66 food cards. The game 
can be played like BINGO with the teacher 
displaying a food card and the students covering 
the appropriate square with a token (not included) 
if they have the food on their shopping list card. 
The first player to cover all the food on his/her 
shopping list card shouts out BINGO! and wins.
Another equally fun way is to play the game as 
Lotto. Students one by one pick up a food card 
and cover the food on their shopping list card if 
they have the food. If they do not, then they place 
the food card to the right in full view of all the 
players. The player to the left goes next. If he/she 
has that food on his/her shopping list card, the 
player can ask for it. If not, then the player turns 
over another card and either takes it or leaves it to 
the right in full view for the other players. The 
first player to cover all the cards wins.

Some useful English phrases to be used during 
the games:
 
Your turn.
You go.
I have it.
May I have your watermelon, please?
Here you are.
Thank you.
Do you like lemons?
Yes, I do.
No, I don’ t.
Yes, a little.
How often do you eat toast?
Every day.
Sometimes.
Never.
What do you eat for breakfast?
What do you eat for lunch
What did you ear for dinner last night?
Reach!
I won!

この楽しいゲームには３６枚のお買物リストカード（ビ
ンゴ用とロット用兼用）と６６枚の食べ物カードがあ
ります。このゲームは、先生が生徒に食べ物カードを
見せ、生徒はそのカードと同じ食べ物が自分のお買物
リストカードに載っていたら一致する食べ物のマスに
何か目印になるものを置きながら、ビンゴゲーム感覚
で遊ぶことができます。お買物リストカードにある食
べ物が全部埋まった人は「ビンゴ！」と叫んでください。
その時点で勝ちになります。
このビンゴゲームと同じくらい楽しい遊び方は、ロッ
トゲームのやり方です。
先ず、生徒は順番に一枚ずつ食べ物カードをめくりま
す。そのカードと同じものがお買物リストカードにあ
れば、そのカードをその上に置きます。しかし、同じ
ものがない場合は、他の参加者によく見えるように、
そのカードを自分のお買い物リストカードの右上に置
きます。次に左隣の人に順番が移ります。その人は、
もし右上に置かれたカードと同じものが自分のお買物
リストカードにあれば、そのカードをもらう事ができ
ます。しかし同じものがない場合は、新しいカードを
めくり、それが自分のお買物リストカードにあればそ
の上に置き、そうでなければそのカードを他の参加者
によく見えるように自分のお買い物カードの右上に置
きます。順次そのようにゲームを進め、お買物カード
にある食べ物を同じ食べ物カードで一番最初に埋めた
人が勝ちになります。

ゲーム中に役立つ英語表現

Your Turn. あなたの番です。
You go. あなたの番です。　
I have it. 持っています。
May I have your watermelon, please?
あなたのスイカをいただいてもよろしいですか。
Thank you. ありがとう。
Do you like lemons?　レモンが好きですか。
Yes, I do. 好きです。
No, I don ‘t 嫌いです。
Yes, a little.　 少し好きです。
How often do you eat toast?　
 トーストはよく食べますか。
Everyday 毎日食べます。
Sometimes. 時々食べます。
Never.  全然食べません。
What do you eat for breakfast?　
 朝食は何を食べましたか。
What do you eat for lunch?　　　
 昼食は何を食べましたか。
What did you eat for dinner last night?
 昨晩、夕食は何を食べましたか。
Reach! リーチ！
I won! 勝ったよ！

My Shopping List
マイ・ショッピング・リスト


